
 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ 
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ЗАДАНИЯ ПРАКТИЧЕСКОГО ТУРА 

возрастной группы (9 класс) муниципального этапа всероссийской 

олимпиады школьников по основам безопасности и защиты Родины 

2024-2025 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Возрастная группа 9 класс 

По практическому туру максимальная оценка результатов участника определяется 

арифметической суммой оценки баллов, полученных за выполнение заданий, и не должна 

превышать 30 баллов.   

Очерёдность выполнения заданий может быть изменена в соответствии с условиями 

местности (особенностями помещений). Для выполнения каждого практического задания 

устанавливается контрольное время. 

Участник имеет право не выполнять задания, при этом за невыполненные задания ему 

начисляется 0 баллов.  

Общее время выполнения заданий фиксируется членом жюри:   

- секундомер включается участником олимпиады на линии старта по команде 

члена жюри: «Внимание! Марш!»;  

- секундомер выключается участником олимпиады самостоятельно после 

выполнения всех заданий или в момент прекращения выполнения заданий (по решению 

участника при истечении контрольного времени).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЗАДАНИЕ 1. Придание пострадавшим оптимального положения тела в 

соответствии с характером повреждения и (или) его состоянием 

 

Условия: на судейском столе находятся карточки с заданиями, пострадавшие лежат 

на земле. Участнику необходимо придать двум пострадавшим оптимальное положение тела в 

соответствии с характером повреждения и (или) состоянием, указанными в карточках с 

заданиями. 

Контрольное время выполнения задания: 

 для девушек – 1 минута 20 секунд; 

 для юношей – 1 минута 10 секунд. 

 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

1. Пострадавший с большой кровопотерей (шок), в сознании, пульс на 

запястье  отсутствует. 

Выполнение задания: пострадавший укладывается на спину, ноги   

приподнимаются (подкладывается валик из подручных средств) 

1.1. Пострадавший не уложен на спину, ноги не приподняты   

1.2. Пострадавший уложен на спину, но ноги пострадавшего не 

приподняты (не подложен валик под голени) 

   

2. Пострадавший с отсутствием сознания, дыхание и кровообращение сохранены 

Выполнение задания: пострадавший переводится в устойчивое боковое положение 

2.1. Пострадавший не переведён в устойчивое боковое положение   

2.2. Пострадавший переведён в устойчивое боковое положение, но 

страховка шейного отдела позвоночника не выполнена 

(неправильно выполнена) 

  

3. Пострадавший с одышкой (затруднением дыхания), в сознании 

Выполнение задания: пострадавший переводится в положение полусидя  

(с возвышенным положением верхней части туловища) 

3.1. Пострадавший не переведён в положение полусидя (с 

возвышенным положением верхней части туловища) 

  

3.2. Пострадавший переведён в положение полусидя, но опора для 

спины не создана 

   

4. Пострадавший с травмой живота, в сознании 

Выполнение задания: пострадавший укладывается на спину с валиком под 

коленями и под  головой (или только под коленями) 



 

4.1. Пострадавший не переведён в положение на спине с валиком под 

коленями и головой (или только под коленями) 

  

4.2. Пострадавший переведён в положение на спине, но валик под 

колени не подложен 

      

Общие ошибки 

5.1. Задание не выполнялось     

5.2. Превышение контрольного времени (за каждую секунду)    

 Сумма штрафных баллов  

 Количество баллов  

 Подпись членов жюри  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 10 баллов. 

 

 

ЗАДАНИЕ 2. Определение расстояния между ориентирами 

Условия: участнику необходимо не выходя за пределы площадки 5×5 м определить 

расстояние от одного ориентира указанного в карточке с заданием до другого. Полученный 

результат записать в технологическую карту. Расстояния от контрольной точки до указанных 

в задании ориентиров известны. Выход за пределы площадки до конца выполнения задания 

не допускается. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

1. Ошибка при измерении расстояния более чем на 10%  

2. Ошибка при измерении расстояния более чем на 20%  

3. Выход за пределы площадки до внесения результатов измерения в 

технологическую карту 

 

 Сумма штрафных баллов  

 Количество баллов  

 Подпись членов жюри  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов. 

 

 

 

ЗАДАНИЕ 3. Надевание боевой одежды пожарного  

Условия: на площадке выполнения задания установлен стол, на котором разложена 

боевая одежда пожарного (брюки, куртка, пояс, краги, каска с забралом). Участнику 



 

необходимо надеть боевую одежду пожарного. 

Контрольное время для выполнения задания 3 и 4: 

– для девушек – 5 минут 20 секунд; 

– для юношей – 5 минут. 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

1. Не надеты краги  

2. Не застегнут ремешок каски  

3. Не застегнут ремень  

4. Застегнуто менее 2-х застёжек («крокодилов») на боёвке (за каждый)  

5. Не надета каска  

6. Не надета боевая одежда пожарного  

 Сумма штрафных баллов  

 Количество баллов  

 Подпись членов жюри  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 5 баллов. 

 

 

ЗАДАНИЕ 4. Оказание первой помощи пострадавшему при пожаре 

Условия: пострадавший лежит на земле, не реагирует на окружающее. Необходимо 

оказать первую помощь пострадавшему. 

 

№ 

п/п 

Перечень ошибок и погрешностей Штраф 

(баллы) 

1. Оказание первой помощи при ожоге II степени 

1.1 Не выполнена оценка обстановки (не выполнен осмотр места 

происшествия и/или не произнесено: «Обстановка безопасна» или 

иное, не искажающее  смысла) 

 

1.2 Не определена степень ожога  

1.3 Попытка провести сердечно-лёгочную реанимацию  

1.4 Попытка дать пострадавшему лекарственный препарат   

1.5 Не приложен холод к месту повреждения, повязка на рану выполнена  

1.6 Холод приложен к месту повреждения непосредственно на рану 

(без наложения салфетки или повязкки на рану) 

 



 

1.7 Не наложена повязка (салфетка) на рану, не приложен холод  

2. Вызов скорой медицинской помощи  

2.1 Не назван адрес места происшествия  

2.2 Не сказано, что случилось  

2.3 Не названы пол и примерный возраст пострадавшего  

2.4 Не вызвана скорая медицинская помощь  

 Сумма штрафных баллов  

 Количество баллов  

 Подпись членов жюри  

 

Оценка задания. Максимальная оценка за правильно выполненные задания – 10 баллов. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


